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Skąd się biorą aktywne postawy?

 Ciekawość

 Stwarzanie okazji/przestrzeni do  

działania/eksperymentowania

 Brak lęku przed oceną

 Oddawanie odpowiedzialności

 Doświadczanie wsparcia

 Naśladownictwo (autorytet)

 Doświadczanie radości z podejmowanych działań, 

poczucia wpływu, samodzielności

 Chęć sprawdzenia siebie 

 Poważne traktowanie

(E. Nęcka, L. Wygotski,  R. Zajonc, A. Brzezińska)



W jaki sposób można kształtować 

aktywne postawy, na przykładzie 

działania PAD

 Dzieci jako wykładowcy



W jaki sposób można kształtować 

aktywne postawy, na przykładzie 

działania PAD
 Zadawanie pytań wykładowcom 



W jaki sposób można kształtować 

aktywne postawy, na przykładzie 

działania PAD
 Zaangażowanie małych studentów -reakcja na 

wykłady Dorosłych Ekspertów:

 Wymiana zabawek i książek

 Plakat „Dbamy o naszą planetę”

 Zbieranie nakrętek dla hospicjum

 Aktywizacja dzieci z trudnych środowisk, z 

niepełnosprawnościami

 Zaangażowanie nauczycieli



W jaki sposób można kształtować 

aktywne postawy, na przykładzie 

działania PAD

 Mali Studenci jako wolontariusze



W jaki sposób można kształtować 

aktywne postawy, na przykładzie 

działania PAD
 Dzieci jako prowadzący przerwę ruchową



W jaki sposób można kształtować 

aktywne postawy, na przykładzie 

działania PAD

 Rzecznik Akademii



W jaki sposób można kształtować aktywne 

postawy, na przykładzie działania PAD

 „Kuchnia” Polskiej Akademii Dzieci 





W jaki sposób można kształtować aktywne 

postawy, na przykładzie działania PAD

 Samodzielność

i poczucie wpływu



Jakie są korzyści z dziecięcych 

aktywnych postaw?

 Promowanie wartościowego i bezpiecznego 

modelu aktywności

 Budowanie poczucia własnej wartości i poczucia 

sprawstwa   

 Przenoszenie aktywnych postaw w inne obszary 

życia

 Znaczenie ważnych wydarzeń z dzieciństwa dla 

podejmowania decyzji życiowych, 

kierunkujących karierę (M. Savickas)


